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Het begin: Wijkinformatiepunt



Wat doet Oost voor Elkaar nu?

 Coördinatie burenhulp & voorzorgcirkels

 Informatie- en steunpunten in 4 buurten

 Leef!activiteiten (wandel-, leefstijl-, beweeg-, 

fiets-, schrijf-, eet- en leesclubs) door bewoners 

 Digitaal wijkplatform + digitale nieuwsbrief

 Wijkgids + wijkmagazine (oplage 14.000 ex)

 Bewonersberaad (2 x) en buurtdialogen

 Buurtgerichte energieprojecten met vrijwilligers

 Projecten met MBO, HBO & universiteit



Coördinatie(trio) wijknetwerk Samen Oost 



ABDC in de praktijk

 Zichtbaar aanwezig en aanspreekbaar in wijk

 Luisteren naar ideeën, passie, talent en energie 

 Uitproberen, leren, continueren of stoppen

 Initiatief(nemer) bepaalt naam, plek & werkwijze

 Organiseren van bewonersoverleg/-team

 Maken en (digitaal) verspreiden van flyers

 Betalen huur van ruimte/bijeenkomsten

 Vrijwilligersvergoeding bij zelfstandigheid 

 Kleine opdrachten voor ZZP-ers met passie

 Zelf gelijkwaardig meedoen met initiatieven



Ontmoetingsplekken & buurtverbinders



Dankzij gemeente Utrecht

 Nieuwe subsidieregeling 'Vrijwillige inzet voor elkaar' (oude titel) 

in de maak:



1) Sociaal weefsel (kleine initiatieven, max 35.000 euro, minder 

verantwoordingseisen)

2) Zorg voor Elkaar (grote initiatieven, geen maximum en strakke 

verantwoordingseisen)

3) Doelgroepgerichte initiatieven (geen maximum en strakke 

verantwoordingseisen)

De subsidie wordt voor maximaal vier jaar verstrekt. 

Daarnaast zijn er wijkinitiatievenfondsen met nieuwe ruimte voor 

buurtbudgetten en ook nog altijd sectorale subsidies voor cultuur, 

groen, energie etc. 

 Voor buurtcentra en speeltuinen in zelfbeheer is er al ruim tien 

jaar een positief beleid.
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