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Maaltijdservice Unitas
Warme Maaltijdvoorziening (ma. t/m vrij.)
Maaltijd wordt ’s-avonds bezorgd à € 7,50 per menu en €1 bezorgkosten.

077 477 81 30

info@unitas.info

www.unitas.info

Kant & Klaar maaltijden

Tafeltje dekje

info@tafeltjedekjemaaltijd.nl

www.tafeltjedekjemaaltijd.nl

De Maaltijdservice

0478 74 50 74

info@demaaltijdservice.nl

www.demaaltijdservice.nl









Advies, Instructie & Voorlichting (AIV)

Naast het verlenen van persoonlijke en verpleegkundige zorg bieden wij
tevens AIV gesprekken aan.

AIV staat voor advies, instructie en voorlichting. Hiermee proberen wij
kennis te verbeteren en vaardigheden aan te leren, zodat u zo lang moge-
lijk thuis kunt blijven wonen. Zorg kan dan worden voorkomen of worden
uitgesteld.

AIV kan om verschillende redenen worden ingezet. Denk hierbij aan:
- Mantelzorgers / sociale kring die een “niet pluis gevoel” hebben.
- Preventieve gesprekken voor mensen die nog geen zorgvraag hebben.
De (wijk)verpleegkundigen hebben korte lijntjes met andere disciplines
en kunnen u gemakkelijk doorverwijzen. Ze kijken samen met u waar be-
hoefte aan is. Denk hierbij aan dagbesteding, hulpmiddelen, persoonlijke
begeleiding of een medisch specialist.

- Het vergroten van kennis of inzicht van een cliënt.
- Overbelasting van een mantelzorger.
- Kwetsbare ouderen.
- Mensen die zorg mijden, ter monitoring van de thuissituatie.
- Vragen rondom palliatieve zorg.

AIV gesprekken vinden 4 keer per jaar plaats. Deze gesprekken worden
vergoed vanuit de basisverzekering.
Voor meer informatie en aanmelden kunt u contact opnemen met
(zie gegevens bladzijde 28):

De Zorggroep / Groene Kruis Thuiszorg
Proteion Thuiszorg
Buurtzorg
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Huisarts / apotheek
Apotheekhoudende Huisartsenpraktijk Kessel
Kerkplein 6, 5995 BA Kessel

077 462 25 55

infohuisarts@cohesie.org

apotheekkessel@cohesie.org

www.huisartsenpraktijkkessel.nl

Health & Sports, Fysiotherapie & Ergotherapie Kessel
Kerkplein 7, 5995 BA Kessel

077 462 26 14

Baarskampstraat 48, 5995 AW Kessel (locatie bij Anytime)

077 206 66 61

kessel@healthandsports.nl

www.healthandsports.nl
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Politie
Politiebureau Panningen

Beekstraat 32, 5981 AS Panningen

0900 8844 (algemeen nummer)

www.politie.nl/mijn-buurt/wijkagenten

Brandweer
Regio Noord-Limburg

Schijfweg-Zuid 8, 5995 BG Kessel

088 119 05 00

www.brandweer.nl/kazerne/kessel
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Alzheimer Café Peel en Maas
Elke derde dinsdag van de maand van 19.00 tot 21.30 uur.

Gemeenschapshuis ’t Erf
Kapelaan Nausstraat 5, 5987 AR Egchel

077 307 73 50 (Vorkmeer)

ondersteuning@vorkmeer.nl
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De Thoésvrijwilliger Peel en Maas
De Thoésvrijwilliger Peel en Maas zet vrijwilligers in voor mensen met een
klein sociaal netwerk die behoefte hebben aan persoonlijk contact.
Mensen van wie het eigen netwerk overbelast is of ontoereikend, bijv. bij
dementie. En voor mensen bij wie gezelschap in de vertrouwde omgeving
beter past, oftewel gezellig thoés.
De Thoésvrijwilliger is een burgerinitiatief. Deze vorm van vrijwillige inzet
was voorheen bekend onder de naam Vrijwilligerszorg Peel en Maas.

Contactpersonen: Door Nouwen en Claudia Swinkels
Schoolstraat 43, 5981 AH Panningen

06 28 29 19 41

info@thoesvrijwilliger.nl

www.thoesvrijwilliger.nl
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LPZ – Levensbeschouwelijke Psycho sociale Zorg
Mensen ondersteunen bij ziek zijn en wanneer het einde van het leven
zich aan gaat dienen; gericht op de “binnenwereld” van de zieke en zijn
omgeving. Hij/zij ondersteunt ook het rouwproces.

Dit houdt in:
• Luisteren naar uw zorgen.
• Praten over gevoelens van onmacht, angst en onzekerheid.
• In gesprek gaan over levensvragen en het levensverhaal.
• Begeleiding van de zieke en naasten.

Deze zorg wordt geboden door professionele begeleiders.
Alle hulp is kosteloos.

VPTZ 06 51 21 34 43

LPZ 06 22 98 51 19

info@levenronddedood.nl

www.levenronddedood.nl












